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PemeHi 6e3neku

* 06nuyyAM Ha3ad: posTaLuyiite pemeHi Ha nieyax a6o HUKYE.
* 06nuyyAM ynepep: po3Taluyiite pemeHi Ha nnevax a6o BULLLE.

0BNUYYAM HA3AL OBNNYYAM YNEPER

po3TaluyliTe pemMeHi 6e3neKkn po3TallyiTe pemeHi 6e3neku
Ha nnevax a6o HUAKYE. Ha nnevax a6o BUILE.

® [MOBMHHI WinbHO NpunAraTi — 6e3 3aTUCHEHHS 3aBOI NAMKMN.
® He noBuHHi 6yTIN nepeKkpyyeHi un nopBaHi.
® Po3raluyiiTe 3aTrCKay pemeHs (rpyaHUIA) Ha PiBHI Naxa.

,’QL
-

¢

3ATUCHEHHA bE3 3ATUCHEHHA
Bkasye Ha Te, WO pemiHb  Bkasye Ha Te, WO peMiHb
3aHaATo ocnabneHumn 3aHaaTo Tyrmm
BcTtaHOBNneHHsa

® Mae 6yt 3adikcoBaHo 3a ;onomoroto pemens besnekn ABO
HVKHIX KpinneHb (i cTpaxyBanbHUM pemeHeM, AKLLO 06amyyam
ynepen).

® CyniHHA HEe MOBMHHO NEPEMILLATUCA BGiNbLL HiX Ha OAVH AIM
360Ky BOIK Ha LLNAXY pemeHs.

lapanTyBaHHA Ge3nekn
BaWIOi AUTHHN

MepekoHaiiTecs, Wo Bubpany
MpasubHe CUAIHHA
BIANOBIHO [0 BiKY Ta 3pocTy
BALLIOI ANUTIHY Ta NPABUIIbHO
110r0 BCTAHOBUAN.

3a joaTKoBOI iHdopMaLiielo 3BepTaitTeca:

[Lata HabyTTs unmHHocTi 01.2021 p.




Mam'aTka pna 6aTbkis: AKLio
3picT MeHLe 4 yTiB 9 AwIMIB—
Lopa3y BUKOPUCTOBYiiTe
JI0/1aTKOBe CUAiHHA!

3ABXAU NMPUKPIMNNIOUTE

BEPXHIN CTPAXYBAJIbHUN PEMIHb
npv BUKOPUCTaHHI aBTOKpicna,
po3BepHeHOoro Bnepep

Bubip npaBunbHOro aBToKpicna

HactynHi HalkpaLwi npakTuuHi pekomeHpaii American Academy of Pediatrics
3abe3neuytoTb MakcManbHy be3neky Aitei B aBTomobini. batbkam
PeKOMEHAY€ETbCA BiKNaAaTV nepexif 40 HaCTYNHOTO eTany AKHalZoBLUe.

ABTOKpICNO, WO .

ikcyeTbea 3i cTpaxyBanbHUM Bes ctpaxyBanbHoro
CTpaxyBanbHUM pemeHem pemeHs

pemeHem
® BuKopucTaHHA

JlopaTkoBe cuaiHHA
(no 4 ¢pytiB 9 paronmis)

o [litn, AKi nepepocnn cBoe

i3 pemeHAMU 6e3neKN NOBUHHI
BMKOPWCTOBYBATY JOAATKOBE
CUAIHHA 3 perytoBaHHAM
MOJSIOMEHHA PeMEHA A0TK, [LOKN
aBTOMOOINbHUIA peMiHb 6e3neku He
6yne po3TalloByBaTUCA NPABUIIBHO.

e binbLicTb giTen He gocaratoTb 4
¢yTiB 9 fIONMIB, JOKM M He
BMNOBHUTBLCA 8-12 poOKiB.

ABTOKpIC/0, po3BepHEHE Ha3aA

® HemoBnATa Ta AiTv MOIOALLOTO BiKy MalOTb
i301TW B aBTOKPICNi 06n1MyyaAm Hasag.

PemiHb 6e3neKkn Ha
3AAHbOMY CUAIHHI

® baraTo aBTOKpicen, Lo po3BepHEHi Ha3ag, (mo 13 pokis)

MatoTb 0OMeXKeHHA 3a Baroto 1o 40-50 ¢yHTiB. « [litn o 13 pokis, ki nepepocu

CBOE AOAATKOBE CUJiHHA 3
perynoBaHHAM MONOXEHHSA
pemMeHs, NOBUHHI 134M1TK Ha
3aJHbOMY CUAIHHI 3 NPaBUIbHO

o [liTu, AKi nlepepoci csoe NpPUCTEOHYTUM pemeHeM Ge3neKu.

aBTOKPIC/O, L0 PO3BEpHEHE
Ha3ag, NOBUHHI 13AMTN B
aBTOKPICNi, L0 pO3BepHeHe
Bnepes, i3 pemMeHaMu
be3nexu.

['aTeTanHuil TecT: nepexig 3 6ycTtepa 4o pemeHs 6e3neku
Tpe6a BignoBicTN «TaK» Ha BCi 5 NYHKTIB

1 2 3 4

Lle nonoxeHHa
NPOXOANTb HU3bKO  CMINPAITbCA  3aULIAETbCA

o [leAKi aBTOKpICNa, L0
pO3BepHeHi Bnepes, MaoTb
00MeXeHHS 3a Baroto 4o

65 QYHTIB NPU BUKOPUCTAHHI

3 peMeHAMNI be3neku.

CrivHow A0 Konita sirnyti ~ [oACH# pemiHb Horu
aBTOMOGINLHOr  Ha Kpaio

0 CUAiIHHA; 6e3  CUAiHHA. yepes BepxHio Ha nignory. npf)TFIFOM yciei
© a i YaCTWHY CTEroH, a noisaku.
3AB N 3sepraiiteca go noci6Huka 3 excrnyatauii cymynoct. AR :
aBTOMOGINA Ta AUTAYOrO YTPHUMYBATILHOFO MPUCTPOIO uepes cepeavHy
ANA NPaBUIbHOTO BUKOPUCTAHHA Ta BCTAHOBEHHS. o

binbuictb giteil notpe6ylotb pesakyyHaLlii Ao 8-12 pokis

aBTOKPIC/IO, WO PO3BEPHEHE BMepes,

BEPXHbOro
CTpaxyBajbHOro
pemeHs 3MeHLUYye pyx
ynepep Npu 3iTKHeHHi
110 6 JONMIB.

o (CTpaxyBanbHui
peMiHb KpinuTbca Ao
CMWHKM aBTOKpiCna,
pO3BEPHEHOTO
Brepep.

3BepHiTbCA 0
noci6HuKa 3
eKcnyaTauii Baworo
TPaHCMOPTHOrO 3acoby,
1106 3HANTK KpinaeHHA
CTPaxoBOro pemeHs.

3akoH wraty Washington npo cucremn

CTPpUMyBaHHA AiTen CBIAYNTD:

e [liT BikoM 10 2 POKIB MOBUHHI i3ANTI B aBTOKpPICNi
061MyysAM Hasag.

o [liTv BiKOM Bifj 2 0 4 POKiB NOBUHHI 13qUTV B aBTOKpICNi
3 pemeHaMu be3nekn (06nnyuam Hazag abo Bnepen).

e [liTv BikOM Bigi 4 POKiB MOBUHHI i3A1TN B AUTAYOMY abo
[0[aTKOBOMY aBTOKPiC/i, MOKM iXHil 3piCT He focArHe 4
dyTiB 9 mloMMiB.

o [liTn BiKOoM A0 13 pOKiB MOBWHHI 3GUTW Ha 3aHbOMY
CUAiHHI, KONK Lie AOLINbHO.

3aKOH npeacTaBAA€ MiHiMasbHNIA 3aXUCT,
HeoOXigHUI AUTWHI.



